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«31» Января  2022 г.
МЕНЮ
	Наименование                блюда  
	Завтрак

	
	6-10 лет
	Энергетическая ценность
	Выход порции
	11-18 лет
	Энергетическая ценность
	Выход порции

	Вафли
	
	98
	20
	
	98
	20

	Каша манная с маслом
	
	182,6
	200
	
	228,25
	250

	Какао
	
	137
	200
	
	137
	200

	Бутерброд с сыром
	
	154,45
	50
	
	126,6
	30
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