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МЕНЮ
	Наименование                блюда  
	Завтрак

	
	6-10 лет
	Энергетическая ценность
	Выход порции
	11-18 лет
	Энергетическая ценность
	Выход порции

	Яйца отварные
	
	70,9
	45
	
	70,9
	45

	Жаркое по-домашнему
	
	240
	150
	
	280,77
	200

	Сок фруктовый
	
	92
	200
	
	92
	200

	Бутерброд с сыром
	
	95
	50
	
	95
	50
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